
  5 класс 6 класс 7 класс время 

П
о

н
ед
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ьн

и
к 

1 Литература История Ин. язык (немецкий) 08.30-09.10 

2 Русский язык Русский язык Математика 09.30-10.10 

3 Математика Ин. язык (немецкий) История 10.20-11.00 

4 История Математика Биология 11.10-11.50 

5 Ин. язык (немецкий) Технология Литература 12.00-12.40 

6 ОДНКНР Технология Музыка 13.00-13.40 

 Внеурочная  деятельность  

1 
 

    

     

В
то

р
н

и
к 

1 ИЗО Физическая культура Математика 08.30-09.10 

2 Математика Русский язык Обществознание 09.30-10.10 

3 Физическая культура Обществознание Русский язык 10.20-11.00 

4 География Математика Литература  11.10-11.50 

5 Технология Ин. язык (немецкий) Биология 12.00-12.40 

6 Технология Литература Информатика 13.00-13.40 

   Физическая культура 13.50-14.30 

 Внеурочная  деятельность   14.30 – 15.10 

1  Основы финансовой 
грамотности 

  

2     
     

С
р

ед
а 

1 Литература Ин.язык (английский) Математика 08.30-09.10 

2 Русский язык История Ин.язык (английский) 09.30-10.10 
3 Математика Русский язык География 10.20-11.00 

4 Ин.язык (немецкий) Математика  Русский язык 11.10-11.50 

5 История Ин.язык (немецкий) Физика 12.00-12.40 

6 Русский язык Литература  13.00-13.40 

 Внеурочная  деятельность   13.50-14.30 

1     
     

Ч
ет

ве
р
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1 Литература Математика История 08.30-09.10 

2 Русский язык Ин.язык (немецкий) Математика 09.30-10.10 

3 Ин.язык (английский) Русский язык Физическая культура 10.20-11.00 

4 Математика Физическая культура Русский язык 11.10-11.50 

5 Биология  География ИЗО 12.00-12.40 

6 Ин.язык (немецкий) Литература География 13.00-13.40 

   Ин.язык (немецкий) 13.50-14.30 

 Внеурочная  деятельность   14.30 – 15.10 

1     
     

   
   

   
 П

ят
н

и
ц
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1 Литература  Математика Русский язык 08.30-09.10 

2 Русский язык Музыка Физика 09.30-10.10 

3 Музыка Русский язык Математика 10.20-11.00 

4 Биология Литература Ин.язык (немецкий) 11.10-11.50 

5 Физическая культура ИЗО Литература 12.00-12.40 

6 Математика Русский язык Технология 13.00-13.40 

  Биология Технология 13.50-14.30 

 Внеурочная  деятельность    

1     

      

 


