
 

МОУ «Вышнепенская основная общеобразовательная школа» 

План  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2020 - 2021 учебный год 

 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Организация выступления агитбригады «Будь здоров» среди 

обучающихся и жителей села 

в течение года                

(по плану) 

Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Беседы,  посвященные ЗОЖ 

 

 течение года                  

(по плану) 

Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Организация работы спортивных секций в течение года, по 

расписанию 

Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Проведение осеннего кросса 2-9 кл сентябрь  Классные руководители 

 Декада физкультуры и спорта (по плану) Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Классные руководители 

Общешкольные соревнования по волейболу октябрь Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Семейные старты «Мы веселые ребята»  1-4 класс октябрь Учителя начальных классов 

Сдача норм ГТО по ступеням ноябрь Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Классные руководители 

Лыжный кросс для учащихся 1-9 классов февраль Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Классные руководители 

Весенний кросс «В здоровом теле здоровый дух». 1-9 

классов. 

май Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Классные руководители 

Организация социально-значимой деятельности в летний 

период 

июнь-август Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Классные руководители 

Организация спортивно-массовой работы в лагере дневного 

пребывания детей «Солнышко» 

июнь Учитель физической культуры Дурманов А.Е. 

Классные руководители 

 


